»,Bhagavadgitas” 2.nodala - ,,Sankhja un Joga”
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Sandzaja stastija (valdniekam Dhrtarastram)’

o T HuATfaseHYYUITRAETUTH |
fasie=afae areraeara Aygest: || -2l

1. Sadramusajam (Ardzunam), ko bija parnémis zélums (pret radiem, kas janogalina);’
Kam bija asaru pilnas acis, (Démona) Madhu Nogalinatajs (Krisna) teica sadus vardus.

19T | DiZais Kungs (KriSna) teica:
HAECAT FIAATHE, [ATH FHIREUTH |

A HETTAARI TRHS | -2l

2. No kurienes tevi briesmas parnémis $ads vajums?
Tas ir cildajam nepiemérots, tas neved uz debesim un rada negodu, ak Ardzuna.

Folsd AT T I1H: I1Y sAcdccasgauedd |
&1 EeIalT e cIarcdlicdss e || -3l

3. Nekad neesi glévs, tas tev nepieklajas, Prtha Délieti!*
Atbrivojies no pazemojosa sirds vajuma, piecelies, Citu Spidzinataj!

313_1? 341 | ArdZuna teica:

Y HIcAAE T G107 T AYFEHT |
5ufe: gfaceant® qemgTaiyest Il -3l

4. Ak, lenaidnieku Kavéj, (Démona) Madhu Nogalétaj!
Ka es varu kauja ar bultam uzbrukt Bhidmam un Dronam?, kuri abi ir pielagsmes cienigi?

IETE T g HTTATAT AT 3er] HagadIg Al |
BedTIhTHIE] TTeed 3>l HIaT STERufeTeTs || :-||

5. Es labak Sai pasaulé partiktu no ubagdavanam, nenogalinajis diZzos pieredzéjusos guru,
Jo, nogalinajis guru, kaut ari tie alkst bagatibas, es bauditu prieku, asinim trieptu.

' Visa §is véstijuma stastnieks ir SandZaja. Risinas kauja starp braléniem — Kauraviem un Padaviem. Sos notikumus ka
arf ArdZunas dialogu ar Krisnu padomnieks SandZaja apraksta vecajam Dhrtarastram — Kauravu valdniekam, kurs jau
piedzimstot bija akls.

* ArdZuna kara parstav Pandavu dzimtas piecus bralus, kuri karo pret saviem braléniem no Kauravu dzimtas.
Dhritarastra un Pandu bija divi brali, Pandu piedzima pieci déli, to skaita ArdZzuna. Bet Pandu nomira agri un valdibu
parnéma Dhritarastra (no Kauravu dzimtas), kuram pasam ari bija bérni. Tomér vins néma sava aizgadnieciba ari
piecus Pandu délus. Vélak vins taisnigi sadalija savas zemes visiem.

3 Krigna sakotnéji bija ArdZunas kara ratu vaditajs. Bet vélak vins tika dieviskots.

* Prtha jeb Kunti bija ArdZzunas mate.

> Sie abi guru bija skolojusi gan Kauravu, gan Pandavu dzimtas, bet 3aja kara ir spiesti cinities Kauravu pusé, pret
ArdZunu.



o AcTeiael: SheRkeall INTAT Teal STAH I aT =i Sy |
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6. Més nezinam, kas batu |aunak: ja més uzvarétu vai ari ja vini mas uzvarétu.
Mausu prieksa stav Dhrtarastras péctedi, kurus nogalingjis, es vairs nevélésos dzivot.

FIIUIEINIIEAETHIT: JTOTH el THaFHGIT: |
TR Tl Rad §{fe ded RISTEdsE ATfel AT i Toeste I -0l
7. Manu butni satriecis tads netikums ka Zélums un mans prats ir apjucis pienakumos.

Es jautaju Tev, kas batu labak? To noteikti pasaki man! Esmu tavs skolnieks, palaujos uz tevi, jel
pamaci mani!

o & JuRITH AATIICIE, ooV ATTE IO |
AT AT cAHE Tsd GIUMATT Tftdeg« || :-¢|l

8. Lai ari es iegltu uz zemes ne ar vienu nedalitu varu bagata valsti, pat virskundzibu par dieviem,
Es neredzu neko, kas spétu kliedét manas bédas, tas notrulinajusas manus jutek]us.

o1 391 | Sandzaja stastija (talak):

TaHeFcdl g ISTheA: WedJ |
o A 3 Mideedwrcar o I3[ & Il -2l

9. ,,Ak lenaidnieku Spidzinataj!” Biezmatis (Ardzuna) $adi uzrunaja Sprogaini (Krisnu).
,,Es necinios!” Sadi teicis Govju Ganam (Govindam - Krisnam), vin$ apklusa. Lak ka!

AT gYheT: JgdfeeTd HR |

AANETIHEY fafieeafag aa: |1 -2l

10. Sprogainis itin ka smiedamies runaja uz izmisuso (Ardzunu):

Ak Bharata (Valdniek Dhrtarastra)! So divu armiju vida (stavédams vin3) teica $adus vardus.

AIGTTATT | Dizais Kungs teica:
9

3ITMNITAaAMTECT TATATETT HEH |

IATGATAGR TN e et afosdr: || :-2¢ |
11. Tu it ka runa gudras runas, bet zélo tos, kas nav jazélo.
Macitie viri neskumst ne par dzivajiem, ne par mirusajiem.

of TAATE ST AT o od A STAST: |
o1 AT o HIASTH: TS gIAT: WA || -2l

12. Vél nekad nav bijis ta, ka es, tu un Sie lauZu valdnieki neeksistétu,
Un nekad ari nebds ta, ka més nakamiba neeksistésim.

efeasEaaar &g AR Taa R |
T CETeRITCTdRET o Heafd |l -3

13. Gluzi ka dvéselei, kas iemiesojas kermeni, ir bérniba, jauniba un vecums,
Tapat ari vina iegus citu kermeni. Drosmigais par to neapjuk.



AAREIRITE] Pl AU gEg e |
TTATITRIATs T carediiEafasred aRd 1 -2l

14. Kunti Délieti! Manu pieskarsanas matériju, rada aukstumu un karstumu, laimi un cieSanas,
Tas viss ir nepastavigs - nak un iet, bet bus gan tev japacies, ak Bharatas Pécteci!

T & o SAYI= AT JoF TEIH |
A G U WsH AT FHedd || -4l

15. Spékavir (vérsi) l[auZu vida! Tas cilvéks, kuru Sie (manu tvérumi) nesatraug;
Drosmigais, kam vienada laime un cieSanas, var k|ut nemirstigs.

ATHAT fagTa A1aY ATeATa faead | |
3IRTT TSelseadEcadAaIEdccac AT Il :-25 Il

16. Neesosajam nav esmes; esosajam nav nebutibas.
Tiem, kas saskata patiesibu, ir redzama So abu robeza.

3=y g defafe A wafae qae |
faemeHeaTEaTeT 7 HiREch AT 1| -20l

17. Bet zini, ka ir kaut kas nesagraujams, kas visu caurauz.
So nemainigo (batibu) neviens nespéj sagraut.

3edded S8 ¢l HcaTiadr: QRIROT: |
FFATRIATS THITT TEACIEITT HR | -¢¢ |

18. Ak Bharatas pécteci! Nogaléjami ir tikai kermeni, kur iemiesojies
Sis maZigais, nesagraujamais un neaptveramais, tapéc cinies!

I e afcd gedR Tede Fegd g |
33 ot 7 fASTeiaY I gfed o g=gay I -2R1I

19. Viens iedomajas, ka 3i (dvésele) nogalina citus; otrs iedomajas, ka to var nogalét.
Isteniba vini abi nesaprot neko. Ta nenokauj, nedz ari tiek nokauta pati.

o S T8I aT shaliee], #ATd ${cdT HiddT ar of 37F: |
375l foler: ARAEAST RION o gl G HTe RN 11 -0l

20. Ta nekad nedzimst un nemirst, nav radusies un neradisies.
Nedzimusi, muziga, pastaviga un senatniga ta netiek nogalinata, ja kermeni nokau;.

AR AT T TAATHSIIH |
Y H GEW: UTY & HTTgidl glod e || -8 I

21. Tas, kurs zina, ka (dvésele) ir nesagraujama, maziga, nedzimusi un nemainiga,
Ka vins (var likt) kadam nogalinat vai kadu nogalinat, ak Prtha délieti?

AT SOy T fagrar sarfey Jeuntal sRIsuRIoT |
Jar RO g shuieg=anfa ganfa aarfa &g) 1l -l

22. Tapat ka cilvéks, nometis vecas drébes, panem citas - jaunas,
Tapat ari vecos kermenus atmetusi, dvésele savienojas ar citiem — jauniem.



ol [egied AEATIOT ool &gTd Iideh: |
o U FeleTecTTal o MATT AR || -3 ||

23. Ne to sacért zobeni, ne sadedzina uguns,
Ne saslapina tudeni, ne ari izkalté véjs.

IS STHACIE A sTHFICATS NI TG T |
foear: FaaTe: TATTREN ST Hellelat: || -l

24. Ta nudien ir neievainojama, nesadedzinama, nesaslapinama un neizkaltéjama,
Pastaviga, visu caurvijosa, stabila, nekustiga un mazsena.

IeTFAIsTA R sTATIRRIIsTH=I |
aEAed fafecds AeTenfagssfa Il 2291l

25. Saka, ka ta ir neredzama, neiedomajama un nemainiga,
Tapéc, to zinot, nav jabédajas.

31U Ao TAISI e o #egd Hoid |
AT o HTETE! otd MFRATHAGTH I -2l

26. Pat ja tu doma, ka ta pastavigi pardzimst vai uz muziem nomirst,
Ari tad tev, Lielroci (ArdZuna), nav $adi jabédajas.

STEY T8 ¢al Hcged Sl AT T |

(SN RG]

derAeuResd o cd MRTAT 1l -2l

27. Tapat ka dzimuSajam ir drosa nave, mirusajam dzimsana ir drosa.
Un Sis nenovérsamas lietas dé| tev nevajag bédaties.

HeTFATEN Y TN SFTHEAT T HR |
T ARG aF ST IRETT || :-¢|

28. Ak, Bharatas Pécteci! Butném nav redzami aizsakumi, redzams ir vidusposms,
Neredzamas ir ari beigas. Kas gan tur ko skumt?

HRIAITTRIT HiRAGTAR TG T - |
3T d=g: YUNTd Hcareded de of A R || -

29. Kads to uzlako ka brinumu, bet kads cits runa par to ka brinumu,
Un vél kads izdzird to ka brinumu. Bet kads, pat izdzirdéjis, to neizprot.

BT AcaAaeatsT &g 99T 91”4 |
TEATCHATTOT 87cTiat o odf AMTATHS 1| :-30]]

30. Dvésele, kas iemiesojusies katra kermeni, ir mdzam nonogalinama,
Tapéc tev nevienu no Sim butném nevajag Zélot.

TIUAATY TAET of [ TPITHS |
YETE JEreg Al seacaTaEy o faed || -3¢

31. Tev nevajag (Zéluma) drebét, uzlikojot savu pienakumu,
Jo k3atrijam® patiesi nav neka labaka par taisnigu cinu.

® Indija ir ¢etras galvenas kastas, no kuriem ksatriji ir karotaji un karavadoni.



LTSN AYTo] TICIRATGH |

AT &THAT: U1 T8l JEaerd 1| -3l
32. Gadijuma péc tev ir pietuvojusies atvérti debesu varti.
Laimigi ir tie k3atriji, kuri iegust Sadu kauju.

HY Aeca A U= TgITH 7 HREIY |
ad: TouH Ifd T fBear arasEarcs=a || :-331|

33. Bet, ja tu Saja likumigaja kauja necinisies,
Tad, atmetis pienakumu un slavu, tu iemantosi netikumu.

37RITT AT HAT FIRSAfed dseaam |
JEATTATET IThITAERUTE AR 1| :-3% |l

34. Tad laudis tev cels mazigu neslavu,
Bet goda viram neslava ir launaka par navi.

HATCOUTGIN T HELwcl cal HERAT: |

AN T &7 FEHAT HeaT IR e || -39

35. Lielie ratu vadoni domas, ka tu pameti cinu aiz bailém;
Tiem, kuri tevi augstu godaja, tu klusi nicinams.

3ITIAIEIRT qg;\quE\wTFd darfedr: |

fAeezcredd AHYd ddl g:@eR o fohe Il -3¢l
36. Nelabvéli par tevi runas daudzas nepiedienigas runas,
Nopeldami tavas spéjas.Kas gan var but sapigaks par to?

gar a1 Al Faet forear ar #read #79 |
AEATG eSS Pl T JEII Al || :-3ul

37. Vai nu nogalinats tu gusi debesis vai uzvaréjis, baudisi varenibu uz zemes,
Tapéc pienem stingru Ilémumu un celies cinai, Kunti Délieti!’

U W TH hedl ATATelsdl Srarsrat |
oIl JEI JoIEd =id qaHare I d | 2-3¢||

38. Uzluko vienadi priekus un cieSanas, ieguvumu un zaudéjumu, uzvaru un sakavi!
Tadéjadi sagatavojies cinai, tu neiemantosi netikumu.

TN s TRIRAT ArsEd gigatr feaar oy |
JEEAT erdll IT 9T el TErEa i || :-3e |

39. Sis (tikko) minétais skatijums ir saskana ar sankhju, bet nu klausies to, kas saskana arjogu!8
Ar Sadu skatijumu apveltits tu atmetisi karmas valgus, Prtha Délieti!

ABITAhHATANS e Yegramal o fdead |
TTCTATITT YA I FAgAl AT | :-%o|

7 ArdZunas mate, ari saukta — Prtha.
® Sankhja (skait|u, racionala skola, pratojumi, kalkulacijas); joga (praktiska maciba par to, ka sevi izkopt).



40. Taja pules neiet zadiba, nepastav kriSana atpakal.
Pat mazs druscins no $i pienakuma glabj no lielam briesmam.

ATHTITICHRT FgIehg Feetoc |
TGN EAcA1RT TEATSTATATATH 1| -3¢

41. Saja (sistéma ir tikai) viena - izlémigas dabas parlieciba, ak, Kuru Prieka Neséj!’
Bet tiem, kas nav izlémigi, ir nebeidzami un samudzinati uzskati.

IITAAT IIYAT AT Jagecafaafead: |
Jeareddr: U AeIeEarid areel: Il -8Rl

42. Ak, Prtha Délieti! Negudrie saka dazadas puskotas runas,
Vini ir nodevusies védu vardiem, apgalvodami, ka cita neka nav.

HTATCHTST: TIINURT STeHhABAIGH |
[ERUENAERE sEteadeTia ufcr Il :-¥3 |

43. Kaislibu parnemtie dievina debesis, tie (runad) par celu uz svétlaimi un varenibu,
Viniem ir daZznedazadi ipasi rituali, kuri nes pardzimsanas karmas aug]us.

R TITHFATAT AATIE AT |
cHaArTfcHeRT §fe: TATal o faeiard || -y ||

44. Tiem, kuri iegrimusi bauda un vara un kuru pratus ($adas runas) aizravusas,
Nav izlémiga rakstura parliecibas (kas rodas) koncentréjoties.

ARV deT eI ST |
fAéaear AcaaccawY fFafarets smeaars Il 2-¥s |l

~ ~

45. Védu objekts ir tris gunas. ArdZuna, esi brivs no trim gunam!™
Savaldi sevi, atmet pretmetus, vienmér stavi labaja, netiecies iegut (citu) vai paturét (eso3o)!

IraTTe 3euTe gdd: qFe e |

dlqlraéwaaagmeﬂuu-q faatTard: Il -%& |l

46. ZinoSajam brahmanim no visam védam ir tikpat daudz vértibas,
Cik Gdens tvertnei (vieta, kur) no visam pusém pari plist Gdens.

HATIATTRIBRET HT Bl T |
AT HHBIG AT o FaNsTaRATIT || :-8u |

47. Lai tavas pilnvaras ir tieSi darbibas un nekad ne to auglos!
Nerikojies ar iemeslu gut panakumus, ne ari nosliecies uz bezdarbibu!

TIITEY: % HATOT FT cgeredl YeT>ord |
fAceaffcear: gAY ${car @Hcd AT 34 1| :-8¢ |l

48. Stingri stavot joga, tu veic darbibas bez piekersanas, ak Dargumu leguvé;."
KlGsti vienaldzigs pret sasniegumiem un zaudéjumiem! Sada attieksme tiek saukta par jogu.

° Gan Kauravu, gan Pandavu dzimtas ir Valdnieka Kuru péctedi.
'° Sattva (tira, skaidra, laba daba), tamas (tum3a daba), radZas (aktiva kaislibu daba).
" Vél viens no Ardzunas epitetiem.



0T e A G AMgeT>or Y |
g&! SRUTATETTS HYUT: Belgdd: || -4

49. Darbiba (karma) ir daudz sliktaka neka izpratnes (buddhi) joga, ak Dargumu leguvé;.
Tiecies péc patvéruma izpratné, jo nozélojami ir tie, kuru ricibu célonis ir auglu (gasana).

Rl STETciE 39 FHagSHd |
AEHATCANT JIEd T ety IRl || -0

50. Tas, kurs apveltits ar izpratni, atmet abus — gan labos, gan launos darbus.
Tapéc esi gatavs veikt jogu! Joga ir prasme rikoties.

ST REIFll g ol cheFeal HANT: |
mm?—ufaﬁjiﬁz UG IeBecIATHIH || R-$2 |l

51. Gudrie, kas apveltiti ar izpratni, ir atmetusi darbibu raditos aug|us.
Vini, pilnigi atbrivoti no dzives valgiem, solo pa celu bez kaitém.

IeT o Higehiolel g idaRsafd |
el TedTid fade sdeaed 4T 7 || -

52. Kad tava izpratne Skérsos maldu jucekli,
Tu sasniegsi vienaldzibu pret to, kas bija un bus dzirdams.

HFATAUTATeT I eT TG el |
FHTTI S FrgEdeT TPHATETT N || :-93 |

53. Kad izpratne, kas bija nomaldijusies dzirdétaja,” nostasies nesatricinama,
Un bs pilnigi nekustiga meditacija (samadhi), tad tu sasniegsi jogu.

31'\'31'3' 3491 | ArdZuna teica:

TEATIFET T ST FATTAEUTT T |
e i vy fFarea gord e 1l -9yl

54. Ka aprakstit to, kam stabila gudriba un to, kas stingri stav meditacija?
Ka gan vins, kam stabilas domas, runatu, sédétu un rikotos?

4TI | DiZais Kungs (Krisna) teica:

ToTelfa TeT HIATHAFITY FAAITATT |
HcHIaTcHAT Joe: [Euayeredaread Il :-5sl

55. Ak Prtha Délieti! Kad vins atmet visas prata mitosas vélmes,
Kad ir apmierinats pats sevi ar sevi, tad saka, ka vinam ir stabila gudriba.

g Weaelc AIeTHeT: GO fAITaeys: |
dieRaTsTrshrer: feyaeisfaeead Il 2-sel

56. To, kura prats cieSanu vidu ir nesatricinams, kuram zudusi tieksme péc priekiem;
To, kuram gaisusi iekare, bailes un dusmas, sauc par viedo ar stabilam domam.

12 T - — - - = s . - v T . . = . .
“Dzirdétais” norada uz védu macibam, svétajiem tekstiem, ligSanu vardiem, par ko saka, ka tos izdzird€ja viedie.



T: A TREAGEA T QSRS |
AfAegfd o gafte a&g g gfaftaar || -gu|

57. Tam, kas nekur nepiekeras, iegustot o vai to — labu vai launu,
Ne priecajas, ne atraida, tam gudriba ir stingri nostadita.

FeT Held U HATSTINeAE JALT: |
slegamiifegardsarasa gar gfaftsar | :-s¢ll

58. Kad vins, gluzi ka brunurupucis, kas pilniba ievelk savus locek]|us,
(Atvelk) manas no manu objektiem, tad vina gudriba ir stingri nostadita.

v fafeiaded TRIERET gt |
gt TEISTITT I TseaT felaaid Il :-$R |l

59. lemiesotajam, kurs atsakas no édiena, lietas parstaj eksistét.
Tad paliek vél tikai rasa,” bet pat ta izzad, (kad vin3) ierauga visparako.

Il e Pl ToTEg fAIRE: |
sfegarior gaATefifar gxfed st #aT: 1| :-€ol

60. Ari gudrajam cilvékam, kurs it ipasi censas,
Uzbudinosas manas vina pratu aiznes ar spéku.

oY FaTToT HIFg JeFl 3R HR: |
391 g IRATeganior a&7 g gfafesdr || :-6¢1l

61. Tas visas savaldijusam, vinam batu jaséz, apcerot mani ka visparako.
Kur$ parvalda manas, ta gudriba ir stingri nostadita.

AT AT g8 FIEA TSI |
TSIMcH>AI HIH: AT AT || -6

62. Tam cilvékam, kurs doma par lietam, rodas piekersanas tam,
Ar piekersanos kopa dzimst kaisles, no kaislém rodas dusmas.

FreTgafa TFATE: FFAEeERfatas: |
THfAeRITE hgarel ghgarencyoreafd || :-€3

63. No dusmam rodas apmatiba; apmatibas dé| izklist atmina;
Izklistot atminai, pazid izpratne; ja nav izpratnes, izzad (viss).

TeTeavfIgerde] vfafTades |
TcATATTITAT ycATERS T 1| :-€X I

64. Ir japieiet lietam ar manam, kas brivas no iekares un naida.
Kur$ paklauj savas manas un valda par sevi, tas iegust ramumu.

13 = Ve . - v v .
Sanskr.rasa - nektars, skidrums, dzidrs Gdens; garsa, garsas sajlta.



TS HG:WTeAT TTeRE A AT |

THeTIE! Eary i adafasad Il -9l

65. Mieriguma rodas (iespéja) sagraut visas ciesanas.
Jo prats ir nomierinats, izpratnes atri nostiprinas.

AT FRIGFe e o AGFAET A1 |

of ATATIAT: AT 2T & S GUH I R-E&l
66. Nesavaldigajam nav izpratnes, nesavaldigajam nav véribas,
Nevérigajam nav miera, un kur gan nemierigajam gut laimi?

sfegamo f§ wRdl Feaeitsafaeiad |
e g =il arg-ATa AT 1| 2-€ull

67. Jutekliem esot aizklidusiem, tiem tiek paklauts prats,
Un vina gudribu tie aiznes ka vé;s laivu udeni.

TEATCIET HGTaTg! TSIl HA: |
sfegamiifcgardfsaeasa gar afaftsdar || -&¢|l

68. Lielroci! Tadéjadi tikai tam, kura manas ir pilniba atvilktas
No uztveres objektiem, vinam gudriba ir stabili nostadita.

T AT FAATAT T STTfc] T |
&7 S $Tiel AT AR TRl 74 || :-€81]

69. Taja, kas ir nakts visam butném, passavaldigais ir nomoda,
Tad, kad butnes ir nomoda, redzigajam viedajam ir nakts.

INEATATAITIS FHEHATY: Ffarfed Jead |
dedcanlAT I ufaelfed 9d & AMfedATea ol o I || 2-bo ||

70. Gluzi ka okeans, kas ir nekustigs un stabils, bet piepildas, satekot udeniem,
Ta ari tas, kura ieplast visas kaisles, iegust mieru, un nevis tas, kurs kaisles iekaro.

fagrr A= gal-gATeeRia e Jg: |
oA PgseR: @ anfeaafteaia || -ue |l

71. Tas cilvéks, kurs atmetis kaisles un dzivo bez jebkadam vélmém,
Tikai tas nonak miera, kam nepastav “mans” un “es daru”.

T STE AT e arel ste ure faegeafa |
EUcarEaFdTels T seAfAaioFaestd || -6

71. Prtha Délieti! Sis ir visaugstakais (brahmi) stavoklis. Kas ieguvis to, nekad nemaldisies.
Kas stingri stav taja, pat beigu laika sasniegs izdziSanu visaugstakaja (brahma-nirvana).

3 deafefa MegTac Ay SeAfaemaT AT MHSoTeiTaaTg
ASEIANN ATH SIadIASEIT: || |

Si bija otra nodala ar nosaukumu “Sankhja-joga”
no Diza KriSnas un ArdZunas sarunas, no jogas zinatnes, brahmiskas gudribas, no upanisadas, no
Bhagavadgitas (Cildena Kunga KriSnas dziesmas).



